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Avant la rentrée scolaire, de nombreux collégiens décident de suivre des stages de 

révisions. 

L'occasion de rattraper un retard ou de se remettre à niveau avant une nouvelle 

année. 

Une pratique qui est, chaque année, de plus en plus plébiscitée par les élèves et 

leurs parents. 

Une leçon de français ou de mathématiques en plein mois d'août. Pour certains 

élèves, le retour sur les bancs de la classe est anticipé. En effet, avant la rentrée 

scolaire, les stages de révision cartonnent chez les collégiens. "Ça m'a bien aidé 

parce que je n'avais pas compris certaines choses parce qu'on est 31 dans ma 

classe donc la prof n'a pas trop le temps de nous expliquer", confie Lilian, élève en 

cinquième à LCI. "Après mon stage, ma moyenne avait augmenté. J'espère que ça 

va faire la même chose pour la cinquième par rapport à ma sixième", confirme 

César.  

Attention, si ces stages semblent fonctionner, ils ne sont pas pour autant 

magiques. "Ceux qui ne vont pas travailler à côté vont réussir à faire des progrès 

plutôt dans la confiance qu'ils ont en eux-mêmes, mais pas forcément de vrais 

progrès de fond", prévient Tiphaine, leur enseignante.  

Ces stages de remise à niveau séduisent. "On a beaucoup de demandes de 

collégiens. Ça vient aussi de la période Covid, où ils ont dû apprendre différemment, 

où ils ont pris quelques petits retards", détaille Aurélie Caparros, directrice 

d'Acadomia pour la région parisienne. Cette entreprise spécialiste du soutien scolaire 

a organisé 10.000 stages en 2025 et enregistre une augmentation de 10 à 15% par 

an.  
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